
特定非営利活動法人  会 員 誌 

ふれあいサポート館アトリエ 

         ⇒E-mail fureainpo@gmail.com 
  ⇒ホームページ                         

   http://www.fureai-support.jp/ 

 

１０･１１月号 

令和７年９月 17 日 

■法  人  事  務  所 ・ ア  ト  リ  エ  TEL 0244(36)5420 

 〒976-0042 相馬市中村字北町１－８     FAX 0244(26)5424                          

●デイサービス友遊(北 町)          TEL 0244(26)5424 

●デイサービス友遊(南飯渕）         TEL 0244(36)3582 

●相馬市中央児童センター(ポニー・ことり) TEL 0244(35)2008 

●飯豊小放課後児童クラブ(ひまわり)   TEL 0244(37)8870 

●日立木小放課後児童クラブ(めだか)   TEL 0244(35)3400 

●磯部小放課後児童クラブ(げんき)    TEL 0244(32)1787 

●八幡小放課後児童クラブ(なのはな）   TEL 0244(26)9011 

●相馬こどものみんなの家        TEL 0244(35)4700 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

７月第４日曜日は 親子の日    今年の７月第４日曜日は ７月 27 日でした。 

１０・１１月の活動予定 & 事務連絡 

 ◎きょうしつは 

  ・アルバムの絵    ・カレンダー作り   

◎体験活動は 

・芋掘り体験 １０月１８日（土）９時半～１１時半 

（詳しくは後日連絡します。） 

   

 ◎ご請求は          

  ・１０月は 月会費に パネル額装代 ３，３００円  

  ・１１月は 月会費に 展覧会費   ２，５００円 

  を加えてご請求します。 

 

 

 

８・９月のかいがぞうけいきょうしつでは

…       

未就学児コース：シャボン玉 

シャボン玉に色をつけて「ふぅ～」自分の好きな色の世界を作り、

色と形から想像をふくらませ、自分の世界を創ったよ。おやつの

かき氷でも色のお勉強をしたよ。ブルーハワイといちごのシロッ

プとミルクで色作りを楽しみながら「いただきまーす！」 

小学生低学年コース：観察描写（虫・魚・果物） 

松川浦で釣れたフグ、夏休みに見つけたクワガタ、おじいちゃん

先生が育てたブドウの 3 グループに分かれて、観察描写。二週目

は、混色練習をしながら、バックになる模様・色を仕上げました。 

3 週目は、それぞれの世界がどんな世界になるか、楽しみ～です。 

小学生高学年コース：〇〇歳のわたし～今の自分を描こう～ 

まず、現在の自分は、どんなことが好き？どんな性格？ 

自分の内面をイメージマップで広げていきました。そして、鏡を

じっくり見て、水彩で自画像を描いた後切り取り、コラージュし

ました。背景は、今の自分に合う色や形で表現しました。 

中学生以上コース：陶芸（マイカップ作り）          

水曜日コースは、信楽焼期の白粘土で玉つくりの後、ひもづくり

でマイカップを仕上げました。只今乾燥中！！ 湯呑み茶碗、ミ

ルクカップ、花びん・・・何に使いましょうか？ お皿作りより

も難しかったね。一学期のお皿は、室温 40 度の中で、窯だき。 

 

暑さ寒さも彼岸まで、と言われますので、残暑が厳しい中でも、耳を澄ませば朝夕は虫の声。秋の足音が聞こえます。 

夏の疲れが出やすい季節の変わり目です。厳しい暑さが収まっても湿度が高いので、まだ熱中症にも要注意。 

５月に植えた稲の穂はこうべを垂れ稲刈りの時期、ススキの穂の風に揺らぐ様を目にして、秋の訪れを感じます。 

かいがぞうけいきょうしつでは１学期に「葉っぱの模様のお皿」を作りました。乾燥させ 9 月３日に素焼きをしました。 

友遊窯を開窯してから３０年目になりますが、年々、焼き上がりに、ワクワクする回数が増えました。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

２学期の陶芸教室は、マイカップ作りをしました。芸術の秋、多くの皆さんに炎の芸術を楽しんでいただけたらと思います。 

陶芸に興味のある方、やってみたい方、いつでもお声かけください。 

 

 

おじいちゃん・おばあちゃん いつも ありがとうございます。 

デイサービス友遊も開所してから１3 年が経過しました。おじいちゃん･おばあちゃんは、子ども達のパワーを吸収し、笑顔が甦る。 

そして、子ども達は交流を通して思いやりのある優しい心が育まれ、それを自然な形で体現している様子は微笑ましい。 

子ども達の望ましい育ちにはなくてはならない大きな存在のおじいちゃん・おばあちゃんです。 

アトリエは交流により更によい環境が生まれ嬉しい限り。より安心して生活できるリンクされたオアシスを作っていきたいと思います。 
 

少子高齢社会・核家族の多い今日。子育て・介護問題と、家族が抱える問題は深刻になってきています。 

ますます憩いと安らぎの空間を創造する責務を感じ、アトリエの果たすべき役割を、これからも担っていきたいと思います。 
 

 9月１5日は敬老の日でした。今年度ほ、敬老の記念に、デイサービスではマイカップを作ります。焼き上がりお楽しみに・・・ 

 

 
高学年コース 自分をみつめて・・ 未就学児コース シャボン玉とんだ・・・ 

 

 

低学年コース よ～くみたよ！  

 

中学生～コース  マイカップ作り 
    

Youtube 限定公開中 ～夏の特別授業の様子～ 

 

未
就
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コ
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高校２年の 

上川優布子リーダー

が制作！みてね～♪ 

  

mailto:fureainpo@gmail.com
http://www.fureai-support.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３泊４日サマー合宿の報告は、只今しおり作成中！ 次号をお楽しみに・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

収穫の秋   ５月に植えた苗がお米に実りました！ 

体験活動を行うこと令和７年度の 

田植え体験までで６６６回実施。 

田植え体験は２１回 

稲刈り体験は４回行いました。 

 

今年度から、田の管理を岩子の 

管野さんにお願いしました。 

稲は、例年通り実りの秋を迎えました。新米をお届けいただきま

した。新米オニギリのお味をお楽しみに・・・ 

菅野さんはじめ、高橋さん、中野さん、山田さん、水野さん、他

これまで田植え・稲刈りに関係された皆様に、御礼申し上げます。 

 

夏の特別授業 夏休みの思い出作ろう！「ストーンアート・お風呂シール作り」 を終えて  

今夏は、相高・原高・相農・生文高の高校生 8人と、芸工大・テクノ浜の２人をお迎えし、リーダーさん１０人が大活躍でした。 

８月９日、今年の「夏休み特別授業」は、未就学児コースと小学生コースを分けて実施しました。毎年、縦割り集団で小さい子は、大き

い子に面倒をみてもらい、小学生は、自分のことをしながらも小さい子に気を配って活動していました。しかし、今年度は、参加者数が

多いため、午前、午後の二部制にしました。お世話してくれたのは、中学生や高校生・大学生のリーダーさん。お疲れさまでした。 

午前の部スタート。ワクワクしながら朝早くやってきた子、お家の人から離れたくなくて泣く子 

もいました。始めはちょっと不安気の表情の子も、ストーンアートに絵を描き始める頃には、 

すっかりいつもの表情になり夢中で活動していました。今回は未就学児だけの班活動だったことで 

縦割りでお世話してもらえることに慣れていた部分から「自分でやってみよう」と言う芽がでてき 

たように思いました。そして、リーダーのお兄さん、お姉さんが一人ずつついてくれたおかげで、 

たくさんコミュニケーション活動がとれたことも大きな成果だと思いました。 

 数時間でこれほど成長するとは、「幼い子ほど体験活動は大切だなあと、帰り際に手を振る子どもたちの笑顔を見て改めて感じました。 

午後の部、小学生以上の子どもたちは、夏休み後半に入り、久しぶりに会う絵画教室の仲間と、

すぐに打ち解け縦割りで班活動をしていました。自己紹介も全員でき、ストーンアートの石選び

も積極的で感心しました。そして何より、石に絵を描くときは、どの子も夢中で描いている姿に

「絵を描くことが好き」が伝わってきました。その後の「お風呂シール作り」も、お家のお風呂

に張ったことを想像しワクワクしながら作っていました。初めて参加した高校生リーダーも多か

ったのですが、子どもたちに寄り添って頑張ってくれました。 

一緒に手作りおやつを食べたり、高校生リーダーさん達が作ってくれた水ヨーヨーで遊んだり。今年の「夏の特別授業」も、「作品と楽

しい思い出」が詰まった袋を手に、みんな イキイキ キラキラ いい笑顔 になって、嬉しそうに帰って行きました。（記 裕子） 

   ● 高 校 生 リ ー ダ ー さ ん の 感 想 よ り     紙面の関係上全員・全文載せられず、ごめんなさい。                                   

●未就学児コースでは、小さい子のサポートが難しく感じることもありましたが、帰る際には、みんな笑顔で、最初は不安がっていた

子も、私と手を繋いでくれたのが嬉しかったです。来た時と帰りの子どもたちの大きな変化を感じられました。 

 

●小学生コースでは、最初は緊張した様子だった低学年の子もチーム名もスムーズに決まり、授業中盤にはリーダーにべったりでした。

しかし、その他の学年の子にも気を配り、おとなしい子にはその子に合った対応を心がけることができました。 

 

●普段は小さい子たちと関わる機会が減っていて、久しぶりに“お姉さん”ができて楽しかったです。ストーンアートもきれいに仕上

がり、玄関に飾りたいなと思いました。お風呂シールも貼るのが楽しみ！ 

 

●リーダーとして、みんなをまとめることの難しさと楽しさを、同時に感じました。 

教える立場になって、伝えることの難しさも感じました。 

 

●子供たちが色々な発想で取り組む姿、自分が思っていることをしっかりと表現していた。 

とても元気があり、会話やおやつなど楽しんでいる姿、みんな自主的に行動していた。 

グループ名を考えたり、教えあったりすることで打ち解け、最後にはとても楽しい班になりました。 

 

●班の子たちとも仲良くなれて、いい思い出になりました。小さい子たちと関わるのも久しぶりでしたし、そもそも知らない人と関わ

る機会が久しぶりだったので緊張していましたが、優しい人が多く年下の子と関わる楽しさを味わえ、とても貴重な時間となりました。 

 

 

ミルキー ・10 月 18 日・ 10 歳の誕生日☆おめでと

う！  

●犬の種類 ラブラドール・レトリバー（メス） ●出生地 盲導犬協

会 

アトリエの玄関で、えのきょうしつのみんなをお迎えし、終わる前に玄関

に出て、お迎えのおうちの人を待ち受けている

ミルキーちゃん。 

盲導犬協会で躾けられてきたので、とてもおり 

こうさんです。 

               でも、時々困った事に黙ってお出かけし
て迷子犬に… 

3 歳で、セラピー犬になり絵画教室で、デイサ

ービスで、アニマルセラピーの役割を果たして

くれ、ミルキーちゃんに会うとみんなの顔が 

いい笑顔に･･･ ありがとうね。ミルキーちゃ

ん 

 

 

 

  

 


